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Werft vrijwilligers en zendt ze uit

Bertrand GOETHALS
Samen met een andere
vrijwilliger naar een
onbekende uithoek van de
wereld worden gestuurd
om er je talenten en
professionele vaardigheden
in dienst te stellen van de
plaatselijke bevolking.
Hetis niet voor iedereen
weggelegd, maar toch
zendt FIDESCO jaarlijks
verscheidene enthousiaste
vrijwilligers naar christe-
lijke partnerorganisaties.

maar pas terug uit Cambod-
ja, waar ze een jaar lang En-
gels gaf in de technische school
en de hotelschool Don Bosco in
Sihanoukville. Ze is een van de
74 vrijwilligers die FIDESCO in
2020 kon uitzenden naar 28 part-
nerlanden om daar hun persoon-
lijke en professionele compe-
tenties beschikbaar te stellen in
humanitaire- en ontwikkelings-
projecten.
»Mijn missie in Cambodja was
allereerst Engels onderwijzen,
maar daar hoef je je niets baan-
brekends bij voor te stellen”,
zegt Van Eyken. ,,Om te begin-
nen sloeg COVID-19, net als in
de rest van de wereld, hard toe
in Cambodja. Daardoor sloten de
scholen deels. Dan komt het erop
aan creatieve oplossingen te vin-
den, samen met de andere vrij-
willigers, de partnerorganisatie
en FIDESCO. Ik nam de tijd om
naar de ander toe te stappen en
ontdekte vriendschap in kleine
gebaren. Het ging me er niet per
se om doelstellingen te behalen

Thérésc Van Eyken (25) is nog
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in het vak Engels, maar veeleer
om een jaar lang echt beschik-
baar te zijn voor mensen die me
nodig hadden.”

Thérése Van Eyken werd
niet voor de leeuwen gegooid.
FIDESCO maakt zich sterk dat
het vrijwilligers degelijk voorbe-
reidt en ook op het terrein scherp
blijft opvolgen. De voorberei-
ding bestaat uit een ‘onderschei-
dingssessie’ en een ‘uitzendses-
sie’. ,Met een werkboek, een op-
leiding en videomateriaal word
je klaargestoomd om het beste
van jezelf te geven in een vreemd
land, waar een cultuurshock om
de hock loert”, zegt Van Eyken.
»Oolcdespirituele beleving komt
uitgebreid aan bod. Voor mij was
dat alleszins belangrijk, aange-
zien ik gelovig ben en al langer
zin had om me in te zetten voor
de Kerk en voor mijn medemens.
Inde Don Boscoschool waren cen
priester en vijf broeders, in een
land waar christenen in de min-
derheid zijn. Het was dus geen
uitgesproken christelijke missi-
oneringsopdracht, maar ik deed
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Don Boscoschool Engels te onderwijzen. © FIDESCO Belgié

het wel vanuit mijn christelijke
overtuiging.”

FIDESCO ontstond in de
schoot van de Gemeenschap
Emmanuel in Frankrijk, in 1981,
Enkele jaren later ontsproot er
ook een Belgisch tak die sinds-
dien jaarlijks vrijwilligers zendt
naar de partnerlanden waar de
vzw actief is. Dat gebeurt steeds
als een tandem. Koppels met be-
langstelling kunnen samen wor-
den uitgezonden, individuele
vrijwilligers krijgen een partner
toegewezen.

Op het terrein vervoegen de
vrijwilligers projecten van de
plaatselijke Kerk. De meeste
werken in de medische sector,
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het onderwijs, maatschappelijk
werk, landbouw of techniek,
maar voor elk vakgebied heeft
FIDESCO cen geschikte plek.
Als tegenprestatie voor hun in-
zet betaalt FIDESCO hun vlieg-
ticket, verzekeringen en een be-
scheiden maandelijkse vergoe-
ding waarmee de vrijwilligers
kunnen rondkomen.
Devoorbije jaren waren Belgen
via FIDESCO actief in Colombia,
Madagaskar, de Filipijnen, Cam-
bodja en Kameroen. Bovendien
steunt FIDESCO projecten in
Guinea, Haiti en Rwanda.

U verneemt meer op de website
M.ﬂdwsgrf\ét}ona).org/be.
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